
11月22日（火） 10:00-11:00

12月 7日（水） 〃

※オンライン（ライブ配信）

「健康でいきいきとした職場づくり」へ日本生産性本部がご提案

ストレスチェックシステム
紹介セミナー

～生産性本部開発のストレスチェック”HPS“と
組織ニーズに応じた活用方法をご案内～

お申込は裏面から（WEB/FAX）

本セミナーは以下のお悩みをお持ちの組織にお薦めです

※各回内容は同一です。
いずれかにお申込ください

参加
無料

対 象 企業の人事・経営企画・ストレスチェック実施責任者・ご担当者様

講 師 （公財）日本生産性本部 ICT・ヘルスケア推進部 研究主幹 ほか

1.生産性本部が提案するストレスチェックサーベイ（HPS）～その特徴～
2.2種のシステム～多様な分析ができる標準版とシンプルな実施を目指すLight版～
3.多様なフォローアップ～研修からデータ分析まで
4.質疑応答 5.個別相談会（希望者のみ）

予定内容

ストレスチェックを円滑に実施するとともに、さらに組織改善・生産性向上
を目指したい！

まずはシンプルに実施できるストレスチェックを探したい！

研修やデータ分析など、後工程の改善活動についても知りたい！

メンタル・ヘルス研究所

生産性本部のヘルスケアサービスの主な特徴
～「ストレスチェックや研修なんてどれも同じ」とお考えの皆さまへ～

・ストレスチェックはニーズに応じて選べる3種の設問数（57・80・132問）をご提供
・他社システムで実施の過去データの取り込み、比較も可能
・詳細な分析ができる標準版と簡便な実施を支援するLight版をご提供
・調査実施300万人以上の豊富な実績に基づく知見を基に分析活用をご支援
・セルフケア・ラインケア、ハラスメント対応、ワークショップなど、多種多様なフォローアップ
プログラムをご提供・・・詳細はセミナーで！

定 員 各回30名



紹介セミナーお申込み FAX 03-3511-4064

オンラインでのご参加について

上記の個人情報の取り扱いに同意し、本紹介セミナーに申し込みます

【ご参加回】 □11月22日（火） □12月7日（水）
（ご希望の回にチェックをつけてお申し込みください）

※必要な個所にチェック・記入してください。追って事務局よりご案内をお送り申し上げます。キャンセルにつきましては、3営業日前までにお知らせください。
※本セミナーは、新型コロナウイルス感染拡大の状況により、オンラインのみでの開催にすることがあります。詳細は下記「お申込み」サイト上の「事前ご了解事項」をご確
認ください。お申し込みの時点で同意いただいたものとみなします。また、個人でのご参加、同業の方のご参加はお断りしています。

ＷＥＢでのお申込みはこちら

本セミナーの事業実施に関して必要な範囲で参加者名簿等の資料を作成し、当日講師等の関係者に限り配布させていただきます。法令に基づく場合などを除き、個人情報を第三
者に開示、提供することはありません。案内状や参加証、テキストの送付などを外部に委託することがありますが、委託先にはご本人、ご連絡担当者へのサービス提供に必要な個人
情報だけを開示し、サービス提供・各種サービスご案内以外に使用させることはありません。ご本人からの求めにより、開示対象個人情報の利用目的の通知、開示、訂正、追加又は
削除、利用の停止、消去及び第三者への提供の停止に応じます。この件については、当部連絡先℡03-3511-4024）または総務部個人情報保護担当窓口（℡03-3511-4003）までお
問合せください【責任者：個人情報保護管理者（総務部長）】 お申込書に個人情報を記入するか否かの判断はご本人次第ですが、必要な個人情報が不足していた場合は、当本部
からのサービスの全部、または一部が受けられないことがあることをご了承願います。当本部は、クッキー等のご本人が容易に認識できない方法によって個人情報を取得することは
行っておりません。本案内記載事項の無断転載をお断りします。

Health & Productivity Survey （HPS）は、日本生産性本部が40年以上にわたる職場のメンタルヘルスに関する知
見を基に開発した調査で、働く人と組織の健康や健全性を調査・分析する、ストレスチェック義務化対応サービスです。同
調査をご利用いただくことで、制度に則ってストレスチェックを確実かつ適切に実施することが出来ます。それとともに、取得し
たデータを活用して働く場・働く人・働き方についてより詳細な調査・分析を実施し、さらにその分析結果から見えてくる課題
に取り組み、健康でいきいきとした職場を築くきっかけを得ることが出来ます。同システムでは、
多様な分析が可能な標準版と、簡便な実施を支援するLight版をご提供しています。

HPSとは・・・

公益財団法人日本生産性本部 ICT・ヘルスケア推進部（担当：本間・篠原）

URL https://www.jpc-net.jp/movement/committee/mental/

Tel 03-3511-4024 Fax 03-3511-4064      Mail mentalhealth@jpc-net.jp

お問合せ先

https://www.jpc-net.jp/seminar/detail/006048.html
（ここから参加日をご選択の上、お申込みいただけます）

ＱＲ読み取り後、お申込になる
セミナーをご選択ください

組織名

住所 〒 -

電話番号 - - E-mail @

責任者様お名前 所属 役職

ご参加者お名前 所属 役職

ご参加者お名前 所属 役職

個人情報の取り扱いについて

オンライン個別相談について

「セミナーとは日程が合わない」「個別に具体的な相談をしたい」「別の担当者も交えて話を
聞きたい」・・・そんな方々にはオンライン個別相談をご用意しております。下記連絡先まで
お気軽にお問い合わせください。

①オンライン（Live配信）は、『Zoom』を活用しての実施を予定しております。インターネットへの接続環境にあるPC・タブレット・スマー
トフォンからご視聴頂くことができます。設定・接続方法については開催日前に改めてご案内申し上げます。
②お申し込み時には、WEBサイト（URLは「WEBお申込みはこちら」参照）にて、事前に「オンライン受講にあたっての誓約事項」（派
遣元用・参加者用）をご確認の上お申込みください。なお、お申し込み時点で誓約事項に同意されたものとみなします。

https://www.jpc-net.jp/seminar/detail/006048.html

